
PROGRAM SZKOLENIA: 'PRACA Z OSOBAMI Z RÓŻNYMI RODZAJAMI NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI”
Sobota, 23 listopada 2013 r.

 godziny moduł trener/ka
10:00-13:00 I: Jak pomagać osobom niewidomym i 

słabowidzącym
• Charakterystyka niepełnosprawności
• Pierwszy kontakt z osobą niewidomą
• Zadania w symulatorach wad wzroku
• Techniki poruszania się  z osobą niewidomą

Jacek Kowalski: pedagog, 
koordynator wolontariatu w 
Towarzystwie Pomocy 
Głuchoniewidomym 
Wielkopolskiej Jednostce 
Wojewódzkiej, tłumacz-
przewodnik osób 
głuchoniewidomych. 

13:00-14:00 Przerwa obiadowa

14:00-17:00 II: Praca z osobami głuchymi i słabosłyszącymi
• Charakterystyka niepełnosprawności
• Specyfika kultury Głuchych
• Specyfika komunikowania się z osobami z 

uszkodzonym słuchem
• Nauka porozumiewania się z niesłyszącymi:

  + różnica między PJM a SJM
  + Nauka podstaw języka migowego (alfabet, 
podstawowe zwroty)

Jacek Kowalski

Niedziela, 24 listopada 2013 r. 
 godziny moduł trener/ka

10:00-13:00 III: Praca z osobami z niepełnosprawnością ruchową
• Podstawowe różnice w stanach pourazowych i 

jednostkach chorobowych
• Jak pomagać osobie niepełnosprawnej, 

poruszającej się na wózku inwalidzkim
• Warsztat demonstracyjny z udziałem 

uczestników
• Różnice między sprzętem ułatwiającym 

egzystencję niepełnosprawnego.

Grażyna Kierstan-Weiss: 
koordynatorka wolontariuszy w 
Wielkopolskim Związku Inwalidów 
Narządu Ruchu (WZINR), sama 
porusza się na wózku, pomaga 
innym osobom z 
niepełnosprawnościami w WZINR 
oraz w Towarzystwie Osób 
Niesłyszących „TON”. 

13:00-14:00 Przerwa obiadowa

14:00-17:00 IV: Animacja czasu wolnego
Szkolenie oparte zostanie o pedagogikę zabawy 
KLANZA. Poznacie sposób na spędzenie popołudnia z 
dziećmi, młodzieżą, osobami dorosłymi w formie zabawy 
fabularyzowanej. Wspólnie wybierzemy się w podróż do 
Hollywood. 

Lucyna Roszak: koordynatorka 
Lokalnego Centrum Wolontariatu 
w Pleszewie. Od lat w swojej 
pracy wykorzystuje metodę 
Pedagogiki zabawy KLANZA. 
Certyfikowany trener Treningu 
Zastępowania Agresji, prowadzi 
zajęcia z edukacji finansowej. 
Przede wszystkim zajmuje się 
szkoleniem wolontariuszy i 
koordynatorów wolontariatu.

Projekt współfinansowany ze środków PFRON będących w dyspozycji Samorządu Województwa Wielkopolskiego.


